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1.Целевой раздел. 

   1.1. Пояснительная записка
 Программа «Математические ступеньки» составлена на основе авторской парциальной программы Е.В. Колесниковой «Математические ступеньки» для детей 5-7 лет. 
Образовательная программа направлена на формирование у дошкольников более высокого уровня познавательного и личностного развития, что позволяет успешно учиться.

1.1.2.  Актуальность РП
Актуальность создания программы обусловлена поиском обновления качества содержания интеллектуального образования, в частности, развития математических способностей детей.

1.1.3.  Цель РП:
 - формирование запаса знаний, умений, навыков, которые станут базой дальнейшего обучения;

- овладение мыслительными операциями (анализ и синтез, сравнение, обобщение, классификация и т.д.);

- формирование умения понять учебную задачу и выполнить её самостоятельно;

- формирование умения планировать учебную деятельность и осуществлять самоконтроль и самооценку;

- развитие способности к саморегуляции поведения  и проявлению волевых усилий для выполнения поставленных задач;

- овладению навыками речевого развития;

- развитие мелкой моторики и зрительно- двигательной координации.

 В программе «Математические ступеньки» реализуются основные идеи концепции развивающего обучения Д.Б. Эльконина и В.В. Давыдова, в которой содержание, методы и формы организации учебного процесса  непосредственно согласованы с закономерностями развития ребёнка.

 1.1.4. Задачи РП:
 Образовательные:
- формировать общее представление о множестве и числе;
- формировать навыки количественного и порядкового счета в  пределах  20;

- знакомить с составом числа;

- учить детей решать простейшие арифметические задачи;

- учить соотносить количество предметов с соответствующей цифрой;

- учить сравнивать множества;

- знакомить с математическими знаками;

Развивающие:
- развивать логическое мышление;

- развивать самостоятельность при  выполнении поставленной задачи;

- развивать мелкую моторику, глазомер;

- развивать  инициативу;

Воспитательные:
- воспитывать внимание;

- воспитывать организованность;

- воспитывать самостоятельность и интерес к познанию.

 1.1.5. Принципы и подходы к формированию РП
- деятельный подход, признающий ведущую роль развития познавательных и творческих способностей;
- преобладание логических задач, ведущих к познанию закономерностей, простых алгоритмов;
- системность, обеспечивающая организацию процесса интеллектуального развития на основе
- взаимодействия ведущих его компонентов (цель, содержание, средства, результаты).
 1.1.6. Принципы реализации РП
Наглядность в обучении – осуществляется  на восприятии наглядного материала.

Доступность – деятельность осуществляется с учетом возрастных особенностей, построенного по принципу дидактики (от простого к сложному).

Проблемность – направлены на поиск разрешения проблемных и игровых ситуаций.

Принцип интеграции – образовательная область «Познавательное развитие» интегрируется с образовательными областями : «Социально – личностное развитие», «Речевое  развитие», «Художественно – эстетическое развитие», «Физическое развитие».

Развивающий и воспитательный характер обучения – повышение интереса к занятию математикой и развитие логического мышления у одаренных детей.

 

Преемственность ДОУ и семьи - взаимодействие педагога с семьей по вопросам математического развития ребёнка.

1.2. Планируемые результаты освоения РП
К концу года дети должны знать: 
 - объединять группы предметов по общему признаку, находить части      целого множества и целое по известным частям;
 - считать до 20 и дальше (количественный и порядковый счет до 20);
 - называть числа в прямом и обратном порядке до10;
 - соотносить цифру и количество предметов;
 - составлять и решать задачу на сложение и вычитание;
 - пользоваться цифрами и математическими знаками;
 - различать величины: длину, ширину, высоту, объем, массу;
 - измерять длину предметов;
 - делить предметы на несколько равных частей. Сравнивать целый предмет и  его часть;
 - различать, называть: отрезок, угол, круг, овал, квадрат, прямоугольник, шар, куб;
 - ориентироваться в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница);
 - определять временные отношения;

  - состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав первого пятка из двух меньших; 

- предшествующее число, последующее число, соседей числа, предпоследнее число, последнее число;
 - как получить каждое число первого десятка, прибавляя единицу к предыдущему и вычитая единицу из следующего за ним;

 - название текущего месяца года, последовательность всех дней недели, времен года;

В результате обучения детей происходит воспитание таких качеств, как организованность, дисциплинированность, коллективизм, уважение к старшим и бережное отношение к младшим. Развивается умения самостоятельно объединяться для игры и выполнения учебных заданий, оказывать друг другу помощь. Прививается интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе.

Для проведения занятий используются наглядные пособия и рабочие тетради, раздаточный и счетный материал, развивающие игры, геометрические и объемные фигуры и технические средства обучения.

2. Содержательный раздел
2.1. Психолого – педагогические условия реализации РП
2.1.1. Особенности  программы
Содержание, методы и формы организации организованной  образовательной деятельности непосредственно согласованы с закономерностями развития ребенка. В рабочих тетрадях используются стихи, загадки, приметы, пословицы, игровые упражнения, которые всегда связаны с темой занятия. Это позволяет снять утомление, внести разнообразие в занятие, дети узнают  много  нового, учатся обобщать.

В учебно-методическом комплекте (УМК) предусматривается развитие математических представлений детей с учетом принципа интеграции, который предполагает взаимодействие областей, представленных в ФГОС (социально-коммуникативное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие и физическое).
В п. 3.2.6 ФГОС ДО определяет условия эффективной реализации Программы, одним из которых является организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы, в том числе во взаимодействии со сверстниками и взрослыми.

2.1.2.Способы и формы работы с детьми
 - дидактические игры

-  математические упражнения

-  логические задачи

-  игровые ситуации

-  рисование

 2.1.3. Способы и направления поддержки детской инициативы
2.1.3. Способы и направления поддержки детской инициативы - Способствовать самостоятельному освоению детьми свойств, отношений, зависимостей, чисел в совместной со взрослыми содержательной познавательной деятельности.

- Стимулировать проявление детьми активности, инициативы, творчества в играх на преобразование, изменение объектов, использование условных знаков  и схем.

- Развивать у детей способность самостоятельно решать доступные творческие задачи - занимательные, практические, игровые.

- Учить детей активно пользоваться терминологией, высказываниями о производимых действиях, изменениях, зависимостях предметов по свойствам, отношениям.

Технология проведения:           

Содержание Программы является составной частью образовательной области «Познавательное развитие» (ФГОС ДО). 
Программа предоставляет систему увлекательных игр и упражнений , которые помогут детям сформировать мыслительные операции, научит понимать и выполнять учебную задачу, овладеть навыками речевого общения, а также способствует развитию мелкой моторики и зрительно-двигательной координации.

 Основные применяемые технологии:
-  здоровье сберегающие технологии

-  компьютерные (новые информационные) технологии

-  личностно-ориентированное обучение

Структура организованной образовательной деятельности детей:
Кружковая работа будет включать в себя небольшую теоретическую часть, иллюстрированным наглядным материалом, игровые, занимательные упражнения, упражнения для развития моторики, театрализацию. Программа предполагает обучение весёлым и интересным и помогает детям незаметно для себя овладевать задачами дошкольного обучения.

Программа предусматривает содержание трех составляющих, с помощью которых педагог осуществляет свою работу с детьми в определенной системе и последовательности.  
1.Учебно-методические пособия для педагога, в которых даны развернутые методические рекомендации. Они не являются строгой инструкцией, а представляют собой необходимый для работы дидактический материал.  
2. Рабочие тетради с развивающими заданиями, при выполнении которых дети будут последовательно усваивать поставленные задачи.  
3. Рабочая тетрадь с диагностическими заданиями, с помощью которой определяется уровень усвоения программы каждым ребенком.
2.1.4.  Содержание РП
Содержание программы математические ступеньки представлено

следующими разделами:

· количество и счет;

· величина;

· геометрические фигуры;

· ориентировка во времени;

· ориентировка во времени и в пространстве;

· логические задачи;

Вместе с этим содержание расширено и усложнено:

· ознакомление с цифрами и способами их написания;

· знакомством тетрадью в клетку;

Количество и счет

На данном этапе дети овладевают математической терминологией. Они свободно  пользуются такими понятиями, как цифры, знаки, задачи, больше, меньше, равно, дни недели, геометрические фигуры. 

Продолжается работа по закреплению знаний о составе числа из двух меньших.

Величина

Дети учатся измерять с помощью линейки, знакомятся с сантиметром.

Продолжается работа по  делению предметов на части. Дети учатся понимать, что часть это меньше чем целое.

 Геометрические фигуры

Дети знакомятся с элементами геометрических фигур(вершина, стороны, углы), рисуют геометрические фигуры, преобразовывают их в предметы. Видят геометрические фигуры в предметах окружающего мира.

Ориентировка во времени

Дети знакомятся с часами (стрелки, циферблат), учатся определять время с точностью до получаса.

Ориентировка в пространстве

Дети учатся ориентироваться на листе бумаги в клетку. Много заданий дается на выполнение упражнений по словесной инструкции. Также дети обучаются определять положение предмета относительно себя и другого лица.

Логические задачи

Детям предлагаются логические задачи способствующие развитию умственной деятельности для решения которых дети используют знания и умения полученные в предыдущих группах.   

2.2. Комплексно – тематическое планирование
	месяцы
	октябрь
	ноябрь
	декабрь
	январь
	февраль
	март
	апрель
	май

	Колич. зан.
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4


	№       
	Разделы программы
	Количество занятий



	1
	Количество и счет
	32

	2
	Величина
	11

	3
	Геометрические  фигуры
	18

	4
	Ориентировка во времени
	14

	5
	Ориентировка в пространстве
	8

	6
	Логические задачи
	19

	7
	Развивающие упражнения
	32


	№ занятия 
	                             Тема занятий
	     Всего занятий

	     1
	Числа и цифры, знаки, квадрат, прямоугольник  
	1

	2
	Знаки, задачи, ориентировка на листе бумаги, величина.
	1

	3
	Счет по образцу, независимость числа от пространственного расположения предметов, геометрические фигуры,

ориентировка во времени. 
	1

	4 
	Знаки, соотнесение количества предметов с цифрой, состав числа , логическая задача, геометрические фигуры. 
	1

	5
	Соотнесение количества предметов с цифрой, математическая загадка, ориентировка во времени.     


	1

	6
	Установление соответствия между количеством предметов и цифрой, дни недели, логическая задача, ориентировка в пространстве. 
	1

	7
	Порядковый счет, счет по названному числу, состав числа, из двух меньших, геометрические фигуры, логическая

задача. 
	1

	8
	Арифметические задачи, величина, ориентировка в пространстве, решение примеров.
	1

	9
	Число 11, логическая задача, ориентировка во времени. 
	1

	10
	Состав числа из двух меньших, геометрические фигуры.
	1

	11
	Число 12, ориентировка во времени, логическая задача,

геометрические фигуры
	1

	12
	Величина, состав числа из двух меньших, ориентировка во времени, логическая задача.
	1

	13
	Число 13, математическая задача, логическая задача,

геометрические фигуры.
	1

	14
	Решение примеров, знаки, величина, геометрические фигуры. 
	1

	15
	Число 14, ориентировка во времени, логическая задача.
	1

	16
	Счет по образцу и названному числу состав числа из двух меньших, геометрические фигуры.
	1

	17
	Число 15,геометрические фигуры.
	1

	18
	Числа от 1до 15,решение примеров, логическая задача,

Геометрические фигуры.
	1

	
	
	

	19
	Число 16, величина, ориентировка во времени, логическая задача.
	1

	20
	Математическая загадка, знаки, состав числа из двух меньших, геометрические фигуры.
	1

	21
	Число 17,счет по образцу и названному числу, логическая задача, геометрические фигуры.
	1

	22
	Число 17, ориентировка в пространстве, логическая задача, геометрические фигуры.
	1

	23
	Число 18, состав числа из двух  меньших, счет по названному числу, логическая задача, геометрические

Фигуры.
	1

	24
	Число 18, решение примеров, ориентировка во времени,

ориентировка в пространстве.
	1

	25
	Число 19, состав числа из двух меньших, величина, ло-

гическая задача.
	1

	26
	Число 19, геометрические фигуры, величина, логическая

Задача.
	1

	27
	Число 20, решение примеров, задачи, логические задачи. 
	1

	28
	Решение задач, примеров, величина, логическая задача,

ориентировка на листе бумаги, работа в тетради.
	1

	29
	Знаки, величина, математическая загадка, ориентировка во времени, соотнесение количества предметов с цифрой.
	1

	30
	Соотнесение количества с числом, ориентировка во времени, примеры, геометрические фигуры.
	1

	31
	Соответствие количества предметов и цифры, ориентировка в пространстве, логическая задача.
	1

	32
	Задачи-шутки, ориентировка во времени, примеры, математические загадки. 
	1

	33
	Повторение пройденного.
	1

	34
	Повторение пройденного.
	1


 3. Организационный раздел
 3.1 Режим и формы реализации РП
 3.1.1.Условия реализации РП:
 Программа реализуется через кружковую деятельность для детей 6-7 лет.

Название кружка «Развивайка». Кружковая деятельность организуется в комнате  дополнительных услуг с наполняемостью до 15 детей.

 3.1.2. Организация реализации РП:
 Руководитель кружка – воспитатель Петрова М.Д
 3.1.3.Сроки и время:
Срок реализации Программы – 1 год.

Кружок «Развивайка» организуется и проводится:

-  4-5 раз в месяц;

- 1 раз в неделю;

- день недели – понедельник;

- продолжительность – 25-30 минут.

3.1.4. Формы реализации РП:
Кружковая деятельность  проводится в форме:

- игровых упражнений;

- системы увлекательных игр и упражнений по всем разделам содержания  психолого-педагогической работы по формированию элементарных математических представлений;

- упражнений на развитие мелкой моторики и зрительно – двигательной координации.

 3.2. Особенности организации предметно – пространственной среды
 кружка «Развивайка»
 3.2.1. Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие»
Центр «Игровая деятельность»
В центре игровой деятельности выставляются дидактические игры на развитие элементарных математических представлений, плакаты с математической тематикой.

3.2.2. Образовательная область «Познавательное развитие»
Центр «Развивайка»
Здесь размещаются магнитные цифры, касса цифр и математические знаки, наборное полотно, рабочие тетради для самостоятельной деятельности по ФЭМП, детские книги из серий: «Медвежонок Миша учится считать», «Я играю и учусь», «Поиграем в цифры», «Времена года», «Веселые часы».

 Центр «Приобщение к художественной литературе»
Здесь размещаются детские книги со стихами и рассказами на количество и счет, знакомство с цифрами, величиной, геометрическими фигурами, ориентировкой во времени и пространстве.

 3.2.3. Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие»
Центр «Изобразительная деятельность»
 Здесь размещаются книжки – раскраски из серии «Учимся писать цифры», «Прописи для дошкольников», «Рисование по точкам», «Штрихование».

 3.3. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения
 Оборудование кружковой деятельности:
 - демонстрационный материал по всем разделам содержания Программы;

- раздаточный материал на каждого ребенка;

- набор цифр;

- набор геометрических плоскостных и объемных фигур;

- модель часов, весы;

- наборное полотно;

- Набор счетных палочек на каждого ребенка;

- карточки и схемы математических упражнений;

- магнитные цифры;

- символические обозначения.

 3.4. Методическое обеспечение кружковой деятельности:
 -  Демонстрационный материал. Математика для детей 6—7 лет. Е. В. Колесникова Москва. ТЦ Сфера 2014г.

 -  Методическое пособие «Математика для детей 6—7 лет». Е. В. Колесникова

Москва. ТЦ Сфера 2007г.

 - Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет «Я считаю до двадцати». Е. В. Колесникова

Москва. ТЦ Сфера 2014г.

 - Методическое пособие «Играем в цифры от 0 до 20». И. Асеева.

Новосибирск. Актуальная литература 2009г.

 - Практическое пособие  «Состав числа». Г. П. Шалаева.

Москва. ЭКСМО 2003г.

 - Практическое пособие  «Сложение и вычитание». Г. П. Шалаева.

Москва. ЭКСМО 2003г.

 - Практическое пособие «Числа и цифры». Т. В. Чупина.

Ярославль. Академия развития 2009г.
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